
Participer à une
course

transatlantique

Porter les messages
et les couleurs

 de l’ANECAMSP et
de l’EFAPPE

CAP MARTINIQUE
2026

CHARLES.1.CAPON@GMAIL.COM 06 67 45 43 50

Rejoignez-nous dans notre aventure !

Associez votre marque à nos valeurs de

résilience et de combativité !

Charles & Patrice



LA COURSE

Une course
transatlantique unique &

engagée

7000 km entre La Trinité
sur Mer et la Martinique

3 semaines de mer en
double

50 concurrents

Un bateau de 10m



L’ÉQUIPAGE

Charles, 29 ans, navigue depuis l’âge de 10 ans.

Régatier expérimenté, il a participé à de nombreuses

compétitions en dériveur, jusqu’à un niveau international.

Depuis toujours, il rêve de prendre le départ d’une course

transatlantique.

Patrice, 76 ans, fait partie des navigateurs français les plus

expérimentés. Il a cinq tours du monde à son actif, dont deux

Vendée Globe. La Cap Martinique sera sa 42e transat, ce qui

ne l’empêche pas de partir plus motivé que jamais.

Ce duo improbable mais complémentaire va

prendre le départ avec la même envie de régater

et de tout donner sur l’Atlantique !

Le bateau AGIR TÔT

20 ans, 10 mètres de long et 3

mètres de large.

Reconnaissable entre mille par

sa coque rose et ses voiles

noires.

Il connaît le chemin, il a déjà

gagné 2 courses

transatlantiques !



CHARLES.1.CAPON@GMAIL.COM 06 67 45 43 50

Notre voilier porte le nom et les couleurs de la

campagne AGIR TÔT de l’ANECAMSP. 

Cette campagne a pour but de sensibiliser les

parents et les professionnels sur l’importance

du repérage précoce des difficultés de l’enfant. 

LES VALEURS

Nous courrons aussi pour l’EFAPPE, une association

oeuvrant en faveur des Personnes handicapées par

une épilepsie sévère.

Cette transat n’est donc pas seulement un défi sportif.

 Elle symbolise la résilience : continuer à croire en ses rêves, se relever et

persévérer pour les concrétiser quitte parfois à les réinventer.

Nous cherchons encore à boucler notre budget, vous pouvez nous
aider en nous faisant un don et associer votre marque à nos valeurs

de résilience et de combativité !

Pourquoi cette campagne ? Il y a 31 ans à la naissance de la sœur de Charles atteinte
de trisomie, ses parents ont été aidés et accompagnés par l’ANECAMSP.  

Lors de son précédent projet de course au large déjà sous les couleurs d’AGIR TÔT,

Charles a été diagnostiqué épileptique. Du jour au lendemain, il a dû arrêter de

naviguer, mettant son rêve d’enfant entre parenthèses.

Stabilisé depuis octobre dernier, il est aujourd’hui autorisé par les médecins à

reprendre la mer, mais en équipage seulement.

https://www.efappe.epilepsies.fr/epilepsie-severe/
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