
ré
al

is
at

io
n 

: s
er

v.
 c

om
m

. C
H

U
 d

e 
C

ae
n 

N
or

m
an

di
e 

- ©
ph

ot
os

 : 
Jo

ha
na

 L
au

re
t -

 im
pr

es
si

on
 : 

re
pr

og
ra

ph
ie

 - 
09

.2
02

0

« PAP’ALLAITANTS »

Portage en dehors des temps 
d’alimentation

Prendre soins des ainés

Prendre soin de la maman 
pour qu’elle puisse prendre 

soins du bébé

Protéger le couple 
mère-enfant et le projet 

d’allaitement de la famille

Permettre à la maman 
de se reposer

Promouvoir 
l’allaitement maternel

Prendre position si désaccords 
(famille, ami(e)s ou 

professionnel(le)s non 
formé(e)s à l’allaitement)

Attachement au cours des 
soins coutumiers (change, 

bain, éveil…)

Prendre en charge la 
logistique de la maison Valoriser la maman, 

l’encourager, lui donner 
confiance

RELAYER

SOUTENIR

PRENDRE 
SOIN

Maman

Papa Bébé

Réalisé par les professionnel(le)s formés en allaitement maternel des services de néonatalogie et de maternité du CHU de Caen Normandie


